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A n m e l d u n g  

Bitte vollständig ausgefüllt und unterschrieben senden an: 

ARDAS - Zentrum für Yoga & Gesundheit  per Post: Rothestr. 62, 22765 Hamburg, 

 oder per Fax: +49 (0)40 39805276 

 oder per eMail-Anhang (pdf oder jpg): 

     info@ardas-yoga.de 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die ARDAS Yogareise nach Frauenchiemsee an: 

So., 10.09 – Fr., 15.09.2023 

Das ARDAS tritt im rechtlichen Sinne nicht als Reiseveranstalter auf, sondern ist nur für den Semi-

narteil der Reise verantwortlich. Gern aber unterstützt das ARDAS die Teilnehmer durch unentgelt-

liche Vermittlung in der Selbst-Organisation ihrer Reise. Die An- und Abreise zahlt jede*r Teilneh-

mer*in selbst.  

Seminargebühr (ohne Unterkunft, Verpflegung, sonstige Nebenkosten): 

349,00 € inkl. 19% MwSt. 

 

Vor-/Nachname:  __________________________________________________________________  

Anschrift:  __________________________________________________________________  

Telefon:  ________________________  mobil: __________________________________  

eMail:  __________________________________________________________________  

Zimmerkosten (ohne Verpflegung / pro Person und Nacht / nach Verfügbarkeit): 

Kategorie A (DU/WC, mit Seeblick):  im EZ 65,00 € 

  im DZ 55,00 € 

Kategorie B (DU/WC, Hofblick):  im EZ 55,00 € 

  im DZ 45,00 € 

Kategorie C (Etagen DU/WC):  im EZ 40,00 € 

  im DZ 35,00 € 

Hinzu kommt eine Raumumlage für die Nutzung der Seminarräumlichkeiten (gr. Seminarraum, Kü-

che, etc.). Diese beträgt bis max. 20,00 € pro Person pro Tag, abhängig von der Teilnehmerzahl 

und dem Seminarraum. 
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Nebenkosten & Verpflegung: 

Mo.-Fr. bereiten wir für Euch als erste Hauptmahlzeit selbst einen leckeren, liebevoll zubereiteten, 

ausgiebigen vegetarischen Frühstücksbrunch, weitestgehend in Bio-Qualität zu. Dieser findet 

nach dem Morgenyoga am späteren Vormittag direkt im Kloster statt, am Abreisetag früher. Schon 

vorm Yoga stehen Tee und Obst zur Verfügung. 

 20,00 € pro Tag (An- und Abreisetag zählen hierbei als 1 Tag) 

So.-Do. nehmen wir gegen 18:00h gemeinsam als Gruppe die zweite vegetarische 

Hauptmahlzeit, nebenan beim Klosterwirt, ein. 

 21,00 € pro Tag (Abreisetag ausgenommen), inkl. Fruchtschorle und Granderwasser 

Signifikante Nahrungsmittelunverträglichkeiten teile ich dem ARDAS mit dieser Anmeldung mit. 

Zahlungsweise: 

Die Seminargebühr i. H. v. 349,00 € sowie 100,00 € für´s Frühstücksbrunch,  also 

gesamt 449,00 € überweise ich innerhalb von 8 Tagen nach Erhalt der Anmeldebestätigung 

(diese erfolgt nach Erreichen der Mindestteilnehmerzahl von 8) auf folgendes Konto: 

ARDAS Zentrum, HASPA Hamburg, IBAN:  DE82200505501042222040, BIC:  HASPDEHHXXX. 

Die Restzahlung erfolgt vor Ort direkt an die Abtei Frauenwörth. 

Das ARDAS kann, falls dies aus Pandemiegründen notwendig werden sollte, diese Reise unter 

Rückerstattung der ggf. bereits gezahlten Beträge, absagen. Entschädigungszahlungen sind für die-

sen Fall ausgeschlossen. 

Datenschutzhinweis des ARDAS: Deine Buchungsdaten werden von uns selbstverständlich strikt 

unter Beachtung der rechtlichen Bestimmungen behandelt. Mit Deiner Buchung stimmst Du der 

Weitergabe der benötigten Daten an die Abtei Frauenwörth, an den Klosterwirt sowie an die ande-

ren Reiseteilnehmer*innen zu. Letzteres in Form einer Teilnehmer-Kontaktliste (Name, Vorname, 

eMail, Telefon). Unsere ausführlichen Datenschutzbestimmungen gemäß DSGVO finde bitte unter 

Datenschutz auf unserer WebSite (www.ardas-yoga.de). 

 

 

 

 __________________________________________________________________________________  

  Ort Datum    Unterschrift 

 


